
Gardenburger Original (71g) 
 
 
Cooked Brown Rice,Vegetables (Mushrooms, Onions), Water, Rolled Oats, 
Bulgur Wheat-Hydrated, Cheddar Cheese, Wheat Fibre, Mozzarella Cheese, 
High Oleic Canola Oil, Salt, Parsley, Dried Garlic, Isolated Soy Protein, 
Methylcellulose, Autolyzed Yeast Extract, Soy Protein Concentrate, Milkfat, 
Apocarotenal (Vegetable Colour), Soy Sauce Powder (Wheat, Soybeans, 
Salt), Spices, Citric Acid, Butter Flavour, Flavour, Annatto (Vegetable 
Colour), Whey, Dried Onion, Dried Mushrooms. 
 
INGRéDIENTS: Riz brun cuit, oignons, champignons, eau, flocons d'avoine, 
boulghour hydraté, fromage cheddar, fibre de blé, fromage mozzarella, 
huile de colza, sel, persil, ail déshydraté, protéine de soja isolée, 
méthylcellulose, extrait de levure autolysée,  concentré de protéine de soja, 
matière grasse du lait, apocarotenal (colorant végétal), sauce soja en 
poudre (blé, fèves de soja, sel), épices, acide citrique, arôme de beurre, 
arôme, rocou (colorant végétal), lactosérum, oignon déshydraté, 
champignon déshydraté. 
 
 
 
Nutrition Facts 
Valeur nutritive 
Serving Size 1 patty / Portion 1 galettes 
Servings Per Container 4 
Portions par contentant 4 
Amount  %Daily Value 
Teneur % valeur quotidienne 
Calories / Calories      100 
Fat / Lipides 3.5 g 5 % 

Saturated / saturés 1 g 
+ Trans / trans 0 g 

5 % 

Cholesterol / Cholestérol 5 mg 
Sodium / Sodium 420 mg 18 % 
Carbohydrate / Glucides 14 g 5 % 

Fibre / Fibres 5 g 20 % 
Sugars / Sucres 1 g  

Protein / Protéines 5 g  

Vitamin A / Vitamine A 0 % 
Vitamin C / Vitamine C 2 % 
Calcium / Calcium 2 %  
Iron / Fer 6 % 

 
Allergen: Contains soy, milk, and wheat 
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