
Money's Veggie Medley - 71g 
 
Cooked Brown Rice, Broccoli, Water, Carrots, Onions, Corn, Rolled Oats, 
Isolated Soy Protein, Red Bell Peppers, Green Bell Peppers, Oat Fibre, 
Ground Flax Seed, Water Chestnuts, Canola Oil, Salt, Dried Onion, Black 
Olives, Methylcellulose, Flavour Enhancer (Soy Sauce [Fermented 
Soybeans, Salt], Salt, Yeast Extract, Yeast Extract Powder), Dried Garlic, 
Yeast Extract, Caramel Colour, Spices, Flavour, Dried Broccoli, Dried 
Tomatoes, Dried Bell Peppers, Dried Mushrooms, Dried Asparagus. 
 
 
Ingrédients : riz brun cuit, brocoli, carotte, oignon, maïs, flocons d'avoine, 
eau, poivron rouge, poivron vert, protéine de soja isolée, fibre d'avoine, 
graine de lin moulue, châtaigne d'eau, huile de colza, sel, oignon 
déshydraté, olives noires, méthylcellulose, rehausseur de saveur (sauce 
soja [fèves de soja fermentées, sel], sel, extrait de levure, extrait de levure 
en poudre), ail déshydraté, extrait de levure, colorant caramel, épices, 
arôme, brocoli déshydraté, tomates déshydratées, poivron déshydraté, 
champignon déshydraté, asperge déshydratée. 
 
 
Nutrition Facts 
Valeur nutritive 
Serving Size 1 patty / Portion 1 galettes 
Servings Per Container 4 
Portions par contentant 4 
Amount  %Daily Value 
Teneur % valeur quotidienne 
Calories / Calories      90 
Fat / Lipides 3 g 5 % 

Saturated / saturés 0.3 g 
+ Trans / trans 0 g 

2 % 

Cholesterol / Cholestérol 0 mg 
Sodium / Sodium 440 mg 18 % 
Carbohydrate / Glucides 15 g 5 % 

Fibre / Fibres 5 g 20 % 
Sugars / Sucres 2 g  

Protein / Protéines 5 g  

Vitamin A / Vitamine A 10 % 
Vitamin C / Vitamine C 20 % 
Calcium / Calcium 2 %  
Iron / Fer 8 % 
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